
El apoyo temprano puede 
ayudar a evitar que las personas 
se tornen hacia el extremismo 
violento. Averigüe cómo.

Síganos

¿Conoce a alguien 
que está yendo 
por mal camino?

Llame al 1800 875 204
Visite STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

Para obtener ayuda y apoyo confidenciales:

Llame al 1800 875 204 o visite 
STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

Usted puede ayudar.

Spanish

@StepTogetherNSW

@steptogethernsw

@steptogethernsw  

@steptogethernsw  



Llámenos al 1800 875 204
o visite STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

¿Qué debe anticipar?

¿Ha notado cambios en un ser querido? 
Tal vez esté más introvertido/a de lo 
habitual, pasando más tiempo solo/a ante 
la computadora, comportándose de forma 
más agresiva o menos tolerante con otras 
personas de la comunidad. 

Éstas son algunas de las señales de que una 
persona que usted conoce puede necesitar 
ayuda. A veces, cuando las personas se 
sienten solas o incomprendidas, encuentran 
una conexión en los grupos extremistas que 
están al acecho de sus vulnerabilidades. 

Estos grupos fomentan, justifican y alientan 
el uso de violencia para lograr los cambios 
políticos, sociales, religiosos o ideológicos 
que buscan. Nuestro objetivo es proteger a 
las personas para que no sigan ese camino.

Usted tiene un papel de importancia 
crítica

Usted es la persona más apta para 
determinar si las personas que le rodean 
pueden estar yendo por mal camino. 
Parece tan simple, pero a veces todo lo 
que se necesita para proteger a alguien 
es una persona que escuche. Al escuchar 
sin prejuicios, usted puede ayudar a la 
persona a sentirse aceptada y encontrar 
esa sensación de pertenencia, antes de 
buscar esta conexión en grupos que 
apoyan la violencia. Al crear un entorno 
propicio para los debates abiertos en 
que las personas se sientan cómodas y 
puedan expresar sus ideas, usted puede 
fomentar las conexiones positivas y apartar 
a alguien de los peligros del extremismo. 

Step Together puede ayudar

Step Together es un servicio telefónico 
y digital de ayuda para las personas que 
buscan consejos sobre el apoyo que 
pueden brindarles a sus seres queridos y 
cómo protegerlos contra la participación 
en el extremismo violento. En un espacio 
seguro y confidencial, trabajadores 
profesionales de apoyo podrán orientarle 
para que pueda ayudar a otras personas, 
y conectarle con los servicios de apoyo 
apropiados de su comunidad.


